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Сейчас его членский билет 
«Юный динамовец» № 1 
и значок «Будь готов к 
труду и обороне» № 59 

хранятся в музее Всероссийского 
физкультурно-спортивного обще-
ства «Динамо».

А начался долгий спортивный 
путь Павла Беляева в обычной 
московской школе, подшефной 
Комитету государственной без-
опасности СССР. В 30-е годы про-
шлого века к работе с подростками 
стали широко привлекать добро-
вольные спортивные общества. 
Именно тогда, в 1934 году, и были 
организованы первые коллективы 
юных динамовцев, в ряды которых 
встал Павел Беляев.

«У нас появилась возможность 
заниматься спортом помимо урока 
физкультуры, – вспоминал Павел 
Ильич. – Я помню, как мы трижды в 
неделю на трамвае (тогда метро ещё 
не было) ездили заниматься в Про-
летарский бассейн. Среди нас уже 

были свои чемпионы класса, школы, 
района. Спортом увлекались практи-
чески все мои одноклассники. Да и у 
меня были спортивные достижения 
– разряды по плаванию, по лёгкой 
атлетике, спортивным играм».

В числе первых выполнил Павел 
и нормы комплекса физической под-
готовки БГТО –«Будь готов к труду 
и обороне», который ввели специ-
ально для детей и подростков, по 
аналогии с комплексом ГТО – «Готов 
к труду и обороне» для взрослых.

Однажды в 1934 году, попав на 
соревнования, проходившие на ле-
довых дорожках стадиона «Динамо» 
с участием знаменитых норвежских 
и советских конькобежцев, Павел 
был заворожён мощью словно летя-
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Заслуженный мастер спорта по скоростному бегу на коньках 
участник Великой Отечественной войны Павел Беляев всегда 

гордился тем, что в своё время стал первым юным динамовцем.

ПО ЛЬДУ

ЭКСПОНАТЫ РАССКАЗЫВАЮТ



57ИСТОРИЯ

ФЕВРАЛЬ  2025

щих по льду спортсменов и тут же 
принял решение: если быть первым, 
то именно в этих состязаниях. И 
уже в скором времени на обычных 
коньках обогнал всех в своей школе, 
затем выиграл первенство «Юный 
динамовец». А встав на беговые 
коньки, одержал победы в первен-
стве Москвы в своей возрастной 
категории и на соревнованиях в 
Архангельске по сумме четырёх дис-
танций – на юношеском чемпионате 
страны.

Срочную службу проходил во 
внутренних войсках НКВД СССР, 
в подразделении, охранявшем особо 
важные предприятия промышлен-
ности в Подмосковье. И здесь тоже 
продолжал заниматься спортом, 
участвовал во всех войсковых со-
стязаниях. Вот и весть о начале Ве-
ликой Отечественной войны застала 
Павла и его товарищей по сборной 
полка на перроне Казанского вокза-
ла столицы, в пути с соревнований 
по стрельбе и преодолению полосы 
препятствий.

Конечно, ни о какой демобили-
зации, которая должна была состо-
яться осенью 1941 года, уже не могло 
быть и речи. С первых дней войны 
всех членов сборной назначили в 
центры подготовки, где новобранцев 
и мобилизованных резервистов обу-
чали стрельбе и рукопашному бою. А 
в октябре 1941 года старший сержант 
Беляев попал на передовую: в части, 
в которой он служил, был сформиро-
ван и направлен на фронт батальон – 
на Волоколамское направление, где 
ожесточённые бои продолжались до 
марта 1942 года. «Благодарен своим 
учителям, которые в своё время на-
учили нас стрелять, быть выносли-
выми, преодолевать трудности. Это 
всё пригодилось, а многим и спасло 
жизнь», – вспоминал Павел Ильич 
о тех страшных днях.

После Великой Победы страна 
начала возвращаться к мирной 
жизни. Одними из знаковых со-
бытий первых послевоенных лет 
стали спортивные соревнования, 
в том числе международные. Это 

было трудное возвращение: десятки 
тысяч спортсменов погибли в боях, 
практически уничтожена была не-
обходимая для тренировок матери-
альная база.

В эти сложные годы вернулся 
на лёд беговой дорожки и Павел 
Беляев. И уже на первом послевоен-
ном чемпионате СССР в 1946 году, 
который проходил в городе Горьком 
(ныне – Нижний Новгород), под-
нялся на вторую ступень пьедестала 
почёта.

«В 1949 году был открыт каток 
Медео (неподалёку от Алма-Аты, 
в Казахстане – Прим. ред.), – вспо-
минал о том времени Павел Ильич. 
– И мы получили прекрасную воз-
можность тренироваться в условиях 
высокогорья, как говорится “почув-
ствовали скорость”».

Причём Беляев настолько хоро-
шо почувствовал её, что именно на 

этом катке в 1952 году установил 
мировой рекорд на дистанции 3000 
метров.

Он сожалел, что по возрасту не 
смог поучаствовать в Олимпийских 
играх, ведь лучшее время для вы-
ступления на них пришлось у него 
на Великую Отечественную. Хотя 
и без этого у Павла Беляева было 
немало достижений. Он много раз 
становился призёром в многоборье 
и на отдельных дистанциях в чем-
пионатах страны; на всемирных 
зимних студенческих играх на дис-
танции 500 метров сначала в 1951 
году в Румынии, завоевал «сере-
бро», а потом в 1953-м, в Австрии, – 
«золото». Финальным «аккордом» 
его выступлений на соревнованиях 
стала победа на чемпионате СССР 
на дистанции 500 метров в 1954 году.

Завершив спортивную карьеру, 
Павел Ильич работал старшим 
тренером конькобежной секции 
общества «Динамо». Среди его вос-
питанников Владимир Гуров – сере-
бряный призёр чемпионата страны, 
Инга Артамонова – четырёхкратная 
чемпионка мира, Виктор Косичкин 
– олимпийский чемпион, чемпион 
мира, Европы, СССР, заслуженный 
мастер спорта СССР.

Павел Беляев прослужил в пра-
воохранительных органах 42 года, 
в звании полковника вышел в от-
ставку. Был награждён 38 государ-
ственными наградами, в том числе 
орденом Отечественной войны II 
степени, медалями «За оборону Мо-
сквы» и «За победу над Германией». 
В последние годы жизни, без малого 
20 лет, возглавлял Совет ветеранов 
войны, труда и спорта Московской 
городской организации «Динамо». 
Основной её задачей считал патрио-
тическую работу с детьми и молодё-
жью и многое делал для того, чтобы 
будущие поколения помнили, какую 
дорогую цену заплатил наш народ за 
Великую Победу, за счастье жить и 
трудиться в свободной стране.

Тамара ВОЙНОВСКАЯ
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